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अगर बात GNM की करें तो इसका फुल फॉर्म जनरल नर्सिंग एंड मिडवाइफरी (General Nursing and Midwifery) है जो कि मेडिकल क्षेत्र के लिए एक डिप्लोमा है आज हम आपको GNM Question Paper in Hindi PDF नाम से ये लेख लेकर आए हैं जहां से आप GNM Question Paper PDF हिंदी में लेकर आए हैं तो आपको PDF Download करने के लिए ये article पूरा पढ़ना होगा।




GNM के बारे में सम्पूर्ण जानकारी




अगर आप मेडिकल क्षेत्र में अपना योगदान देना चाहते हैं तो इसके लिए कई अलग तरह के कोर्स हैं जिसमें से एक GNM भी है जो कि नर्सिंग के कोर्स के रूप में भी जाना जाता है। GNM का कोर्स 3 साल और 6 माह की अवधि का होता है जिसमें 6 माह की इंटर्नशिप करना अनिवार्य होता है। GNM का कोर्स छात्र 12 वीं पास करने के बाद कर सकते हैं। आप सभी GNM Question Paper in Hindi PDF के बारे में पढ़ रहे हैं।




अगर आप 12वीं के बाद जीएनएम कोर्स करना चाहते हैं तो आप 12 वीं में फिजीक्स, केमेस्ट्री और बायोलॉजी और इंग्लिश सब्जेक्ट से पास होने अनिवार्य हैं। साथ हीआर्ट्स वाले छात्र भी जीएनएम का कोर्स कर सकते हैं।




अगर बात जीएनएम कोर्स के सिलेबस की जाए तो इसमें माइक्रोबायोलॉजी, एनाटॉमी एंड फिजियोलॉजी, कम्युनिटी हेल्थ नर्सिंग, हेल्थ एजुकेशन, फंडामेंटल्स ऑफ नर्सिंग फर्स्ट एड, पर्सनल एंड एनवायरमेंटल हाइजीन न्यूट्रिशन आदि।




GNM Question Paper in Hindi PDF के बारे में




साथियों अगर आप GNM Question Paper in Hindi PDF करना चाहते हैं तो यह आर्टिकल आपके लिए बहुत ही फायदेमंद साबित हो सकता है क्योंकि इस आर्टिकल में हमने आपके लिए बहुत सारे प्रीवियस ईयर क्वेश्चंस को पीडीएफ फॉर्मेट में प्रदान किया है ताकि आपको एक अंदाजा लग जाएगी जीएनएम की परीक्षा में आखिर पूछा क्या जाता है साथ ही हम आपको जीवन से संबंधित पूरी जानकारी देने का भी प्रयास कर रहे हैं ताकि आपको एक ही आर्टिकल में पूरी जानकारी मिल जाए कि किस बैकग्राउंड के स्टूडेंट्स को कर सकते हैं और आखिर जीएनएम करने के फायदे क्या है?
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GNM Question Paper in Hindi PDF के महत्वपूर्ण प्रश्न




Q1. दूध का दही के रूप में जमने का कारण है?




	खमीर 
	माइक्रोबैक्टीरिया
	लैक्टोबैसिलस
	इनमें से कोई नहीं






Show Answers

 उत्तर : लैक्टोबैसिलस 
Show more








Q2. शून्य डिग्री सेंटीग्रेड कितनी डिग्री फारनेहाइट के बराबर है?




	0
	32 
	35 
	100






Show Answers

 उत्तर : 32 








☛ मनुष्य में ऐच्छिक गतियों का नियंत्रण किसके द्वारा होता है?




उत्तर: सेरीब्रम




☛ अमीबा में भोजन का अंतर्ग्रहण किसके द्वारा होता है?




उत्तर: कूटपाद




☛ ऊर्जा उत्पादन के लिए कोशिका प्रायः किसका उपयोग करती है?




उत्तर: ग्लूकोज




☛ श्वसन की अभिक्रिया में खाद्य पदार्थों की परिणति क्या होती है?




उत्तर: दहन




☛ खरगोश द्वारा पिछले अंगों से जमीन पर प्रहार करना किससे संबद्ध व्यवहार हैं?




उत्तर: सदस्यों को चेतावनी संकेत




☛ लार में पाया जाता वाला एन्जाइम




उत्तर: टायलिन




☛ EEG का प्रयोग किसके कार्य का पता लगाने को लिए किया जाता है?




उत्तर: मस्तिष्क




☛ शरीर की सर्वाधिक प्रबल अस्थि होती है?




उत्तर: जबड़े में




☛ DNA का डबल हेलिक्स मॉडल को बनाया था?




उत्तर: वाटसन एवं क्रिक
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☛ अमाशय में भोजन का पाचन किस माध्यम से होता है?




उत्तर: अम्लीय माध्यम से




☛ फूलभोगी का खाने योग्य भाग हैं?




उत्तर: पुष्पक्रम




☛ दूध को दही में स्कंदित करने वाला एन्जाइम है?




उत्तर: रेनिन




☛ श्वसन दर सबसे कम होगी




उत्तर: सोते समय




☛ हैजा के रोगाणुओं की खोज किसने की थी?




उत्तर: राबर्ट कोच




☛ रक्त में श्वेत कणों का मुख्य प्रयोजन क्या है?




उत्तर: संक्रमण से संघर्ष करना




☛ मानव शरीर में सबसे अधिक मात्रा में कौन-सा तत्व पाया जाता हैं?




उत्तर: ऑक्सीजन




☛ कोशिका शब्द का निर्माण




उत्तर: राबर्ट हुक ने
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☛ हीमाग्लोबिन का कार्य है




उत्तर: ऑक्सीजन ले जाना




☛ ‘डॉट्स’ नामक इलाज किस बीमारी के लिए किया जाता है?




उत्तर: क्षय रोग




☛ वील्स रोग में कौन-सा अंग प्रभावित होता है?




उत्तर: किडनी




जीवविज्ञान के प्रश्न जो GNM Question Paper in Hindi PDF में मिलेंगे




☛ घेघा नामक रोग किसकी कमी के कारण उत्पन्न होता है? 




उत्तर: आयोडीन




☛ बैसिलस थुरिंजिनेसिस, ऐग्रोबैक्टीरियम ट्युम्फएशियंस एवं स्यूडोमोनास प्रतिदीप्ति में से कौन से जीवाणु से पौधों में ‘किरीट पिटिका’ रोग हो जाता है?




उत्तर: ऐग्रोबैक्टीरियम ट्युम्फएशियंस




☛ डी.पी.टी. टीका प्रतिविषाणुक टीका, प्रति प्रोटोजोअन टीका, प्रति रिकेट्सिएल टीका एवं एक संयुक्त टीका में से किस प्रकार का होता है?




उत्तर: एक संयुक्त टीका




GNM Question and Answer in Hindi




☛ लोहमयता एक रोग है जो श्वास के साथ सिलिका-धूल, लौह-धूल, जस्ता (जिंक) धूल एवं कोयला-धूल में से क्या अंदर लेने से होता है?




उत्तर: लौह-धूल
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☛ पोलियो किस कारण होता है?




उत्तर: विषाणु




☛ कौन-सा बैक्टीरिया निमोनिया रोग का कारण है?




उत्तर: कॉकाई




☛ ‘श्वेत प्लेग’ को आमतौर पर किस नाम से जाना जाता है?




उत्तर: क्षय रोग




☛ जीका वायरस का वाहक कौन-सा मच्छर है? 




उत्तर: ऐडिस




☛ अगर कचरा पीने के पानी में मिल जाए, तो कौन-सी बीमारी फैलेगी?




उत्तर: टायफाइड




☛ वर्णाध व्यक्ति किन रंगों में भेद नहीं कर पाता है?




उत्तर: लाल और हरे




☛ एबिनिज्म, सिस्टीक फाइब्रोसिस, फिनाइल केटो खनिया तथा अलजाइमर रोग में से क्या आलिंग सूत्रीय अव्यवस्था (डोमिनेंट ऑटोसोमल डिसऑर्डर) है?




उत्तर: अलजाइमर रोग




☛ रक्त समूह (ब्लड ग्रुप) की खोज किसने की थी? 




उत्तर: लैंडस्टीनर 




☛ ए. बी. रक्त समूह में – 




उत्तर: एंटीबॉडी नहीं रहते




☛ रक्त में श्वेत कणों का मुख्य प्रयोजन क्या है?




उत्तर: संक्रमण से संघर्ष करना




☛ रक्त का रंग साइटोक्रोम, क्लोरोफिल, हीमोसायानीन तथा हीमोग्लोबिन में से किसकी उपस्थिति के कारण लाल होता है?




उत्तर: हीमोग्लोबिन
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☛ रक्त में RBC के बढ़ने से कौन-सी स्थिति बन जाती है? 




उत्तर: पॉलीसाइथीमिया




☛ एक सर्वदाता का ब्लड ग्रुप क्या होता है? 




उत्तर: O




☛ रक्तोत्पति कहां होती है? 




उत्तर: अस्थि मज्जा
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☛ कौन-सा हॉर्मोन रक्त में शर्करा की मात्रा नियंत्रित करता है? 




उत्तर: इंसुलिन




☛ रक्त प्रवाह में हवा के बुलबुले का होना जीवन के लिए क्यों खतरनाक होता है? 




उत्तर: रक्त के प्रवाह में बाधा उत्पन्न हो जाती है




☛ आस-पास के वातावरण में पशुओं और पौधों के संबंध के अध्ययन को क्या कहते हैं? 




उत्तर: पारिस्थितिक विज्ञान




☛ स्फिग्मोमैनोमीटर किसमें रक्त दाब को मापता है?




उत्तर: धमनियो




☛ नियासीन-जो विटामिन बी-कॉम्प्लेक्स ग्रुप का एक विटामिन है, की कमी से कौन-सा रोग होता है? 




उत्तर: पेलाग्रा




☛ 1 विटामीन ‘के’ की विशिष्ट भूमिका किसके संश्लेषण में है? 




उत्तर: प्रोथ्रोम्बिन




☛ पेलाग्रा और स्कर्वी क्रमश: कौन-से विटामिनों की कमी के कारण होते हैं? 




उत्तर: विटामिन B, और विटामिन C




☛ विटामिन ए, विटामिन बी, विटामिन सी तथा विटामिन डी में से किस विटामिन में नाइट्रोजन होती है?




 उत्तर: विटामिन बी




☛ ऐसा कौन-सा विटामिन है जिसकी अत्यधिक मात्रा के सेवन से वे शरीर में संगृहित हो जाते हैं और घातक प्रभाव डालते हैं?




 उत्तर: ए तथा डी




☛ विटामिन A, C, K तथा D में से कौन-सा जल में घुलने वाला विटामिन है? 




उत्तर: विटामिन C




☛ विटामिन C, कैल्शियम, प्रोटीन तथा कार्बोहाइड्रेट में से दूध में क्या बहुत अल्प मात्रा में होता है? 




उत्तर: विटामिन C




☛ विटामिन A, D, B तथा C में से कौन-सा विटामिन कैल्शियम के अवशोषण में सहायक है? 




उत्तर: विटामिन D




☛ मछली से प्राप्त होने वाला कॉड लिवर तेल किस विटामिन से समृद्ध होता है? 




उत्तर: विटामिन A एवं D




☛ मुख्यतः पश्चिमी देशों में जो बच्चे सूर्य की धूप कम प्राप्त कर पाते हैं, वे किससे ग्रसित होते हैं? 




उत्तर: रिकेट्स से




☛ आमाशय में ……………….एंजाइम प्रोटीन को पचाने में मदद करता है? 




उत्तर: पेप्सिन




☛ दूध में पाया जाने वाला मुख्य प्रोटीन कौन-सा है? 




उत्तर: कैसीन
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☛ आमाशय, छोटी आंत, एपेंडिक्स, कोलन में से किस पाचन- अंग में, अम्ल होता है?




 उत्तर: आमाशय




☛ किण्वन एक प्रकार की ………………. है। 




उत्तर: अवायवीय श्वसन




☛ किण्वन के पश्चात सबसे व्यापक रूप में ‘मोलासे’ का प्रयोग मेथेनॉल, चीनी, ऐथेनॉल एवं गन्ना में से क्या तैयार करने के लिए किया जाता है?




उत्तर: ऐथेनॉल




☛ अवायवीय स्थिति में जैविक पदार्थ के जीवाणु अपघटन को क्या कहते हैं? 




उत्तर: किण्वनीकरण




☛ यीस्ट एक…………………है? 




उत्तर: कवक




☛ दांत के एनेमल का कर्बुरण (Mottling) किस कारण से होता है? 




उत्तर: पानी में उच्च मात्रा में फ्लोराइड के कारण
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☛ नियासीन-जो विटामिन बी-कॉम्प्लेक्स ग्रुप का एक विटामिन है, की कमी से कौन-सा रोग होता है? 




उत्तर: पेलाग्रा




☛ विटामीन ‘के’ की विशिष्ट भूमिका किसके संश्लेषण में है? 




उत्तर: प्रोथ्रोम्बिन




☛ पेलाग्रा और स्कर्वी क्रमशः कौन-से विटामिनों की कमी के कारण होते हैं? 




उत्तर: विटामिन B3 और विटामिन C




☛ विटामिन ए, विटामिन बी, विटामिन सी तथा विटामिन डी में से किस विटामिन में नाइट्रोजन होती है?




उत्तर: विटामिन बी




☛ ऐसा कौन-सा विटामिन है जिसकी अत्यधिक मात्रा के सेवन से वे शरीर में संगृहित हो जाते हैं और घातक प्रभाव डालते हैं? 




उत्तर: ए तथा डी




☛ विटामिन A, C, K तथा D में से कौन-सा जल में घुलने वाला विटामिन है? 




उत्तर: विटामिन C




☛ विटामिन C, कैल्शियम, प्रोटीन तथा कार्बोहाइड्रेट में से दूध में क्या बहुत अल्प मात्रा में होता है?




उत्तर: विटामिन C




☛ विटामिन A, D, B तथा C में से कौन-सा विटामिन कैल्शियम के अवशोषण में सहायक है? 




उत्तर: विटामिन D




☛ मछली से प्राप्त होने वाला कॉड लिवर तेल किस विटामिन से समृद्ध होता है? 




उत्तर: विटामिन A एवं D




☛ हृदय की धड़कन की गति परिधीय तंत्रिका, अनुकंपी तंत्रिका, परानुकंपी तंत्रिका तथा कपाल तंत्रिका में से किससे बढ़ती है? 




उत्तर: अनुकंपी तंत्रिका




☛ हृदय की धड़कन को उत्तेजित करने वाला हॉर्मोन कौन-सा है?




 उत्तर: थाइरॉक्सिन
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☛ स्तनधारियों में उत्सर्जन का एक महत्वपूर्ण कार्य बड़ी आंत, गुर्दे (दृक्क), फेफडे एवं जिगर (यकृत) में से कौन-सा अवयव करता है? 




उत्तर: गुर्दे (वृक्क)




☛ मानव शरीर में सबसे बड़ी धमनी कौन-सी है? 




उत्तर: महाधमनी
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☛ मानव मस्तिष्क की कौन-सी पालि श्रवण से संबंधित है? 




उत्तर: शंख पालि




☛ प्रेरक कौशल मस्तिष्क के कौन-से भाग के साथ संबंधित है?




 उत्तर: ललाट भाग




☛ मस्तिष्क में दृश्य-सूचना के विकोडन और व्याख्या का संबंध किससे है?




 उत्तर: कनपटी की पालि एवं मित्तीय पालि




☛ जब हम किसी वस्तु (पिंड) को देखते हैं, तो रेटीना पर बनने वाला प्रतिबिंब कैसा होगा? 




उत्तर: वास्तविक तथा उल्टा




☛ मस्तिष्क का कौन-सा भाग मोटर नियंत्रण में महत्वपूर्ण भूमिका अदा करता है? 




उत्तर: सेरिबैलम (अनुमस्तिष्क)




☛ यूस्टोकी नालिका मानव शरीर के किस भाग में स्थित होती है? 




उत्तर: कान




☛ एकिडना, कंगारू, साही तथा ह्वेल में से कौन-सा जीव अंडे देता है और प्रत्यक्षतः बच्चे पैदा नहीं करता? 




उत्तर: एकिडना




☛ जेली फिश, लोब्स्टर, सालमन तथा व्हेल विकल्पों में से कौन-सी मछली है? 




उत्तर: सालमन




☛ बाज, कछुआ, चीता एवं हाथी में से कौन सर्वाधिक दीर्घायु है? 




उत्तर: कछुआ




☛ मीठे पानी की एक स्वस्थ मछली को खारे पानी में रखा जाए, तो उसके संभावित परिणाम क्या होंगे? 




उत्तर: मछली निर्जलीकृत होकर मर जाएगी




☛ अश्रु ग्रंथि कहां स्थित होती है? 




उत्तर: नेत्र गुहा में




☛ नर मच्छर अपना भोजन कहां से ग्रहण करते हैं? 




उत्तर: पौधों के रस




☛ वर्णांधता हमारे शरीर में किस कोशिका की गड़बड़ी के कारण होती है? 




उत्तर: शंकु कोशिका




☛ रेशम कीट अपने जीवन चक्र में किस चरण में वाणिज्यिक प्रयोग का तंतु पैदा करता है? 




उत्तर: प्यूपा




☛ कौन-सा रासायनिक यौगिक अनिवार्यतः सभी विषाणुओं में पाया जाता है? 




उत्तर: प्रोटीन




☛ स्वादन से आशय किससे है?




 उत्तर: स्वाद से




☛ ऑर्निथोफिली किसके द्वारा होता है? 




उत्तर: पक्षी




☛ एक ताजे अंडे को नमक के पानी में डालने पर क्या होता है? 




उत्तर: तैरता है
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☛ निम्न में से, कौन-से कोशिकाओं के आत्मघाती बैग कहे जाते हैं? 




उत्तर: लाइसोसोम्स




☛ सहचर कोशिकाएं ब्रायोफाइटा ,टेरिडोफाइट्स एन्जियोस्पर्म (आवृतबीजी) तथा जिम्नोस्पर्म (अनावृतबीजी) में से सिर्फ किसमें है? 




उत्तर: एन्जियोस्पर्म (आवृतबीजी)




☛ बहुगुणिता (पॉलिप्लॉयडी) किसमें परिवर्तन होने पर होती है? 




उत्तर: क्रोमोसोम की संख्या
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☛ प्रकाश-संश्लेषण में कौन-सा प्रकाश सबसे कम प्रभावी है? 




उत्तर: हरा प्रकाश




☛ सौर ऊर्जा का अधिकतम यौगिकीकरण किसके द्वारा होता है? 




उत्तर: हरे पौधे




☛ क्लोरोफिल में क्या होता है?




 उत्तर: मैग्नीशियम




☛ मैग्नीशियम किसका संघटक धातु है? 




उत्तर: पर्णहरित अणु (क्लोरोफिल)




☛ प्रकाश-संश्लेषण के दौरान उन्मुक्त ऑक्सीजन कहां से आती है? 




उत्तर: पानी




☛ प्रकाश-संश्लेषण के दौरान ऑक्सीजन किस कारण विमोचित होती है? 




उत्तर: जल का प्रकाश अपघटन




☛ क्लोरोप्लास्ट, सेट्रोसोम, टोनोप्लास्ट तथा नेमाटोब्लास्ट में से क्या प्रकाश-संश्लेषण में महत्वपूर्ण भूमिका निभाता है?




उत्तर: क्लोरोप्लास्ट




☛ किसने ‘पादक ऊतक संवर्धन’ का कार्य आरंभ किया?




उत्तर: हैवरलैंडिट




☛ पौधों के लिए प्राथमिक पोषक तत्वों के रूप में ज्ञात तत्व कौन-से हैं?




 उत्तर: नाइट्रोजन, फॉस्फोरस और पोटैशियम




☛ किसी वनस्पति उद्यान में, फूल निकलने की प्रक्रिया, प्रकाश संश्लेषण, वाष्पोत्सर्जन तथा निषेचन में से किस पर प्रकाश का सीधा प्रभाव बिल्कुल नहीं पड़ता?




उत्तर:  निषेचन




☛ पौधों में जाइलम की उपस्थिति से जल का वहन, खाद्य पदार्थ का वहन, अमीनो अम्ल का वहन तथा ऑक्सीजन का वहन में से क्या होता है? 




उत्तर: जल का वहन
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Previous Year Exam Paper




उम्मीद करते हैं हमारे द्वारा लिखा गया यह आपको पसंद आया होगा अगर हां तो आप अपने जानने वाले सभी विद्यार्थियों के पास इस आर्टिकल का लिंक जरूर शेयर करें ताकि उनको भी GNM Question Paper in Hindi PDF हो सके उन्हें भी लाभ मिल सके। यहाँ हम आपके लिए बहुत सारे Previous Year Exam Paper PDF में पढ़ने को मिल जाएंगे।




जीएनएम सिलेबस इन हिंदी





Note: जल्द पूरी जानकारी आएगी






FAQ: GNM Question Paper in Hindi PDF




जीएनएम प्रवेश परीक्षा में किस प्रकार के प्रश्न आते हैं?




जीएनएम प्रवेश परीक्षा बहुविकल्पीय वस्तुनिष्ठ प्रकार के प्रश्न पूछे जाते हैं।




जीएनएम में कितने सब्जेक्ट होते हैं?




जीएनएम के 1 st & 2 nd Year में पाँच पाँच करके विषय होते हैं अगर बात 3 rd Year की करें तो दो भागों में विभाजित किया जाता हैं जिसमें पहला भाग 3 विषय होते हैं और दूसरे भाग में 4 विषय होते हैं।




जीएनएम का मतलब क्या होता है?




जीएनएम का फुल फॉर्म (GNM) – General Nursing and Midwifery होता है जो भी उम्मीदवार नर्सिंग के क्षेत्र में काम करना चाहते हैं तो आप जीएनएम का कोर्स कर सकते हैं।




जीएनएम लड़के कर सकते हैं क्या?




जी हाँ लड़कों के लिए भी GNM करने की चॉइस होती हैं ऐसा बिल्कुल नहीं सोचना है कि नर्स केवल लड़कियाँ होती हैं लड़के भी इस काम में अपनी सेवाएं देते हैं।




जीएनएम नर्सिंग के पास मार्क्स क्या है?




जीएनएम नर्सिंग में पास होने के लिए 50% मार्क्स चाहिए होते हैं।




नर्सिंग में सबसे अच्छा कोर्स कौन सा है?




नर्सिंग में सबसे अच्छा कोर्स बीएससी नर्सिंग होता है को कि नर्सिंग करने वाले छात्रों के लिए बहुत ही पोपुलर कोर्स है।




दोस्तों उम्मीद करते हैं आपको हमारे द्वारा लिखा गया ये लेख आपको पसंद आया होगा इस लेख में हमने आपको GNM Question Paper in Hindi PDF में Download करने का तरीका बताया गया है।




Conclusion




साथियों उम्मीद करते हैं हमारे द्वारा लिखा गया GNM Question Paper in Hindi PDF ये लेख आपके लिए फायदेमंद साबित हुआ होगा अगर आपको लगता है हमने किसी भी तरह से Copyright का उल्लंघन किया है तो आपको हमें इसकी जानकारी एक बार Email पर जरूर देनी है ताकि हम 24 घंटे के अंदर इस आर्टिकल को सुधारने का मौका मिल सके।




ये भी पढ़ें:




Saraswati Shishu Mandir Books PDF 2023: हिंदी में पूरी किताब पढ़ें।
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